
 
 

  

3月2２日  

2016 年（H28 年）5 月

松代ひな人形散策    

遊び 楽しむ 表現する 

大室古墳群 

 午後から大室にある大室古墳群へ出かけました。冬季休館となっていた古墳館も１日から

開館し古墳の成り立ちなど 資料が多数展示してありました。 

 最近、ウォーキングや散歩をして体を動かしていなかっ

たので、１時間ほどの散策は程よい運動にもなり、体に良

かった気がします。勉強にもなりました。 

                      （Ｕ） 

4月1日  

 お天気に恵まれて、武家屋敷などで飾られて

いる、ひな人形を見ながら松代のまち歩きを楽し

みました。 

明るい広場で古代人になったつもりで……。 

  リフレッシュできましたね。 

              （二十四節気） 

「陽気な春」 

晴れわたる 青空 

陽気にあふれ 

蝶たちは舞い踊り 

花から花へ 

いのちを伝えていく 

            Ｒ 

 天気もよく気持ちのいい時間でした。 

                （Ａ） 

アトリエの近くにこんな場所があるなんて知らなかった！ 楽しい散策でした。 

                              （ごうきょう） 

あちこちの石室で「良く来てくれた」と古墳時代の人達が喜んでいました。 

                            （お昼寝三昧）    


